Les Services des Génies Inc.

CATALOGUE D’ACTIVITES
BIBLIOTHEQUES 2019/2020

VOTRE SPECIALISTE EN SERVICES DE LOISIRS



Depuis 2012, notre mission est d’accompagner des résidences, des centres d’hébergement et des
responsables loisirs, dans I'‘organisation de divers événements : conférences, soirées
thématiques, animations ponctuelles, portes ouvertes...

Une offre d’activités sur mesure pour les Bibliothéques.

Depuis plus d'un an, nous offrons a plusieurs bibliothéques (Montréal, Laval et Boisbriand)
de nombreuses activités spécialement congues pour vos usagers : conférences
culturelles, ateliers artistiques, dégustations...

Grace a nos 300 prestataires partout au Québec, nous disposons des ressources et des

compétences nécessaires, pour vous offrir des animations de qualité, et une
expérience inégalée pour vos usagers.

Notre équipe est & votre écoute pour répondre & vos demandes et vous aider & enrichir votre
offre d'activités.

1* Vous contactez nos services pour discuter de vos besoins.

2+ Nous vous envoyons le jour suivant notre soumission avec des propositions d'activités pour
chaque thématique souhaitée.

3+ Nous gérons pour vous |'organisation de I'événement, la relation avec les intervenants, et
nous nous nous engageons & offrir un spectacle ou une animation de grande qualité.

4« La facture sera transmise & votre convenance, avant ou aprés la prestation et & la personne
de votre choix.

Alors n'attendez plus pour nous joindre, nous serons heureux de vous aider !

Catherine Feuillarade Marie-Astrid Chabot Véronique Tremblay

Présidente Relations clients & événementiels Relations clients
c.feuillaradeelesservicesdesgenies.ca  infoelesservicesdesgenies.ca infoelesservicesdesgenies.ca
Fabrice Laouenan Angélique Fachaux Ruth Roa

Directeur des opérations Relations clients & communication Comptabilité
f.laouenanelesservicesdesgenies.ca serviceelesservicesdesgenies.ca comptabiliteelesservicesdesgenies.ca

Nos bureaux se trouvent au 951 rue Roy Est a Montréal - Téléphone : 514 525 4364
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Activités Culturelles

Activités Ludiques

Activités Gastronomiques
Activités Physiques & Bien-Etre
Activités Artistiques

Calendrier annuel d'activités

NOS SERVICES SUR MESURE

Vous souhaitez organiser une activité personnalisée qui

répondra pleinement aux attentes de vos usagers ?

Nous serons heureux de relever ce défi et d'organiser

sur mesure votre événement !



Activités Culturelles

Nous offrons une large gamme d’activités culturelles dans de nombreux
domaines. Vous trouverez forcément une activité informative et
divertissante pour les petits et les grands !

Conférences

Nous disposons d'un nombre important de conférenciers, ce qui nous permet de proposer de

nombreux thémes et sujets, et d'intéresser le plus grand nombre d'usagers.
La durée de nos conférences est généralement de 1h ou 1h30 incluant 15 minutes de questions et
réponses.

Pour vous aider dans |'organisation de la conférence, nous pouvons également mettre & votre
disposition notre équipement (projecteur, systéme de son et écran).

VOYAGES

Nos conférences voyages vous permettent de
découvrir ou revisiter un pays, son histoire, ses
traditions, sa musique, et bien plus encore.

Embarquement immédiat pour les destinations
suivantes :

* L'ltalie, 'Espagne, la France, I'Allemagne, la
Suisse, l'Inde, le Japon, la Chine, Hawar, la
Tunisie, le Pérou...

CULTURE & TRADITIONS

Chaque féte a son histoire, c’est pourquoi nous
vous proposons de découvrir |'origine
de plusieurs fétes :

* Le Carnaval (Février)

* La Saint-Valentin (Février)
* La Saint-Patrick (Mars)

e Paques (Avril)

* La Saint-Jean-Baptiste (Juin)
* Halloween (Octobre)
e Noél (Décembre)



QUEBEC ET CANADA

HISTOIRE

SPORTS & DIVERTISSEMENT

Expo '67

Montréal et son histoire

Les plaisirs de I'hiver au Québec

Les femmes du Québec

Le Québec et ses régions

Les énergies vertes au Canada

La journée de la Terre

Jeanne Mance, fondatrice de Montréal

Les années 40
Les années 50
Les années 60
Les dieux et déesses d'Egypte

Le hockey

Le cirque

Les mamans célébres

L'histoire du jazz et son évolution

L'astrologie
Expérience Vécue: Le Grand Canyon en rafting

Visites virtuelles de musées et

XY

d'ceuvres d'art

Explorer les plus belles expositions, sans quitter votre
bibliothéque 7 C'est possible, avec nos visites virtuelles !
Depuis votre chaise, découvrez de nombreuses ceuvres

d'art et leur histoire, le tout présenté par un guide

expérimenté et passionné.



Lecture en tout genre

Nos conteurs vous feront voyager au pays des contes,
des fables et des légendes.

Nous offrons également une animation de lecture en

musique, ou se succédent contes et pauses musicales
"—:5

offrant un beau moment d'échanges et d'émotions. é%

Rencontres & Discussions

Le café philo® :

Au sein d'un véritable espace de réflexion et de
dialogue, vous serez invités & donner vos opinions sur des
sujets philosophiques, tels que:

e Quelle différence existe-t-il entre I'amour et 'amitié 7
* Le mensonge est-il toujours mal ?

e Est-ce que prendre son temps, c’est le perdre 7

Nous rechercherons ensemble des réponses & des
questions vieilles comme le monde...

Le café actualités :
Notre animateur vous aidera & décrypter l'information
pour mieux comprendre les événements d'actualité.




Ciné muet en musique !

Comme au temps du cinéma muet, notre pianiste
accompagnera une sélection de films muets et deviendra le
narrateur  musical  des  plus  célébres  oceuvres
cinématographiques. Sourires, rires et larmes, un grand
moment d'émotion garanti !

Atelier théatre & impro

Lors de ces ateliers, vos usagers découvriront ['univers du
théatre au travers du jeu d'acteur. Grdce & notre formule
ludique, et & plusieurs techniques et jeux d'associations, les
participants apprendront & construire des histoires, a créer des
personnages et & stimuler leurs créativités. Les fous rires sont

garantis !

Club philo

Déclinaison du café philo® pour les enfants.

Au club philo, tous les sujets sont permis dés lors qu'ils
sont abordés sous un angle accessible pour les
enfants.

Le but de cette activité est de développer le sens
critique des jeunes, voir les différentes maniéres de
penser, et apprendre & s'exprimer librement dans le
respect des autres. La séance est animée par un
philosophe rompu aux débats d'idées, un beau
moment de partage en perspective !




Activités Ludiques

Nous proposons une vaste gamme d'activités ludiques, pour occuper
petits et grands. Nos ateliers et animations sont intergénérationnels et
favorisent les échanges.

Atelier Zéro déchet

Faites découvrir le zéro déchet & vos usagers grace & notre
conférence d'initiation & ce mode de vie. Nous proposons aussi des
ateliers, pour apprendre & confectionner des produits zéro déchet
tel que des tawashis, de la lessive ou des cosmétiques naturels...

Cours d'informatique

Nos experts vous accompagneront dans [initiation &

J

INFORMATIQUE

I'informatique, le perfectionnement sur un logiciel, ou tout
simplement sur l'aide & ['utilisation de tablettes. Gréce a ces
ateliers, les outils informatiques n'auront plus de secret pour vous !




Avec nos activités gastronomiques, préparations et dégustations sont
au rendez-vous : de quoi satisfaire vos usagers les plus gourmands !

Rendez-vous gourmands

Partir & la découverte d'un produit tout en le savourant, voici ce que proposent
nos conférenciers gastronomes avec les dégustations suivantes:

¢ La fabuleuse histoire de la biére

¢ L'univers du vin et ses déclinaisons
* Le plaisir des bulles

* Les fromages dans toute leur diversité
* Les whiskys du monde

* Le café, ce breuvage mystérieux

¢ Lles secrets du chocolat

e Autour de la pomme du Québec

* Les patisseries, régalons-nous !

e |'érable sous toutes ses formes

¢ Le miel et les abeilles

* Sur la route des thés

* Le pain aux multiples saveurs




Activités Physiques & Bien-Etre 9

L'activité physique aide autant le corps que l'esprit. Nous proposons
une large gamme d'activités qui s‘adaptent & vos usagers : enfants,
adultes ou ainés !

Yoga et ses déclinaisons

Le yoga est une activité qui peut s'adapter & chacun de
vos usagers, en fonction de ses capacités. Elle permet de
réduire le stress, d'améliorer la souplesse avec des
étirements doux, de travailler la coordination... Cette
activité est intergénérationnelle.

Pour les enfants :

le yoga est une activité qui permet de développer la
coordination et ['équilibre, mais aussi de calmer
l'excitation des plus turbulents | Notre professeure tres
expérimentée avec les enfants se fera un plaisir d'animer
ces séances.




Nos activités artistiques permettent d'apprendre ou de se perfectionner
dans de nombreux domaines. Vous trouverez forcément une activité qui
stimulera |'esprit créatif de vos usagers.

Ateliers créatifs

Nous offrons une vaste gamme d'ateliers, qui se divisent en 2 types :

* Ateliers éducatifs avec initiation & ['histoire de ['art.
* Ateliers créatifs avec exploration de différents médiums, tels que
peinture & 'huile, aquarelle, papier méaché, argile...

%

ATELIERS
CREATIFS

Ces activités s'adaptent en fonction des saisons et des envies...

Mandala

Reconnus pour offrir divers effets thérapeutiques, les mandalas
permettraient de se recentrer sur le moment présent, de réduire le
stress et de lacher prise.

Tricot

Saviez-vous que le tricot est une activité déstressante reconnue
pour ses bienfaits par les spécialistes du cerveau 7 Notre
animatrice propose un atelier tricot adapté & tout public, qui
donne l'occasion d'échanger et de créer tous ensemble

Peindre a la maniére de...

Vous souhaitez peindre & la maniére de... Picasso 7 de Gauguin ?
Comprendre les différents mouvements artistiques et surtout
apprendre & exprimer sa créativité | Voila la régle d'or de cet
atelier créatif. Les participants découvriront ['histoire de l'art et
I'utilisation de différentes techniques (pastels gras, secs, huile...)




C'est le temps des bonnes résolutions afin
d'aider vos usagers dans la réalisation des
leurs, planifiez une conférence sur les grands
enjeux de la santé : la nutrition, I'importance de
I'activité physique...

17 mars : La Saint-Patrick, découvrez cette féte
avec notre conférence ou profitez-en pour
organiser une dégustation de biéres ou de
whisky.

27 mars : journée mondiale du théatre, initiez
VOS usagers avec nos ateliers.

Le temps des sucres débute, organisez une
conférence dégustation sur I'érable !

Célébrez les Mamans avec des ateliers créatifs
autour des fleurs : création d'herbier, collage
floral, création de couronnes de fleurs....

18 mai : Journée internationale des musées,
programmer une visite virtuelle !

1

Planifiez une conférence pour découvrir les
origines de la Saint Valentin et du carnaval.

Le nouvel an chinois, un événement propice
pour découvrir la culture et les coutumes de ce

pays !

Conférence pour découvrir la féte de Paques.

C'est le mois parfait pour planifier un rendez-
vous gourmand sur le theme du chocolat.

2 avril : Journée du livre jeunesse, soulignez
cette journée avec l'un de nos conteurs.

5 juin : journée mondiale de I'environnement,
initiez votre public au zéro déchet grace a des
ateliers verts ou une conférence...

24 juin : Fétez la Saint-Jean avec nos musiciens.
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Nos conférences voyages vous permettront de découvrir de nouvelles
destinations qui seront peut étre le choix de vos prochaines vacances.

de communication.

C'est le mois des pommes, organisez un
rendez-vous gourmand !

Jour du souvenir : Un temps d'arrét en mémoire
de nos vétérans. Discussions, lectures de
lettres de soldats...

Profitez de la Journée mondiale de la
philosophie pour ouvrir les débats avec notre
café philo® ou club philo!

L'été est le moment idéal pour découvrir les réseaux sociaux! Notre
conférence vous aidera a comprendre et a utiliser ces nouveaux moyens

2 ao(t : journée mondiale du coloriage, découvrez ses bienfaits avec
notre atelier créatif sur les mandalas.

Le 31 c'est Halloween, découvrez les fondements
de cette féte grace a notre conférence.

Les jolies couleurs de 'automne sont |a, c'est le
temps de la citrouille... Décoration pour les plus
petits et recettes gourmandes et originales pour
les plus grands !

Partagez la magie des fétes avec des lectures
de contes de Noél... Emerveillement garanti !

llluminez le temps de fétes avec notre atelier de
création de bougies naturelles.

Découvrez les origines de Noél avec notre
conférence sur cette féte traditionnelle !



Les Services des Génies

infoelesservicesdesgenies.ca - 514 525 4364
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